
 

 

En 2024 cumplimos 30 años de trabajo ininterrumpido por la inclusión social de las PcD, en el ámbito de las TACAs. 

Estamos orgullosos de poder compartir con todos ustedes nuestra experiencia, buscando estimular la 

profesionalización de la práctica y el desarrollo de tareas específicas para la gestión eficaz de los diferentes Centros 

de TACAs de nuestro país y Latinoamérica. 

Así, en el marco de nuestro aniversario estaremos llevando adelante la 5ta Edición de nuestro Programa 

Internacional de Formación Profesional en Terapias y Actividades Asistidas con Caballos y Deporte Ecuestre 

Adaptado, como también nuestros 12avo. y 13avo. Concursos Ecuestres Integrados durante los meses de Mayo y 

Octubre respectivamente, y una gran variedad de propuestas y actividades locales, regionales y nacionales. 

Nuestro objetivo de gestión es generar las condiciones de sustentabilidad en el mediano y largo plazo, bajo normas de 

responsabilidad y seguridad, que garanticen idoneidad y una alta calidad de servicio. Siguiendo con esta línea de 

trabajo, estamos felices de invitarte a este Taller Presencial de Actualización y  Capacitación con el fin tener una 

práctica vivencial de los principales contenidos desarrollados en las últimas 4 ediciones de nuestro Programa de 

Formación. 

El Taller lo realizaremos en la sede de Campo Arroyo San Juan, Arturo Seguí, el jueves 11 de Abril de 8 a 20 Hs. 

Esperando contar con tu presencia, te pedimos confirmación antes del día 5 de Abril a los efectos de una mejor 

organización. La invitación es sin costo, sólo deberás traer bebida y algo para compartir en la merienda. ¡No te olvides 

del protector solar y repelente de mosquitos! 

¡TE ESPERAMOS! 



CRONOGRAMA DEL TALLER PRESENCIAL DE ACTUALIZACION Y CAPACITACION 

11 de ABRIL de 2024 

El siguiente Cronograma tiene por objetivo poder acercarnos de manera práctica y vivencial a los contenidos principales que fueron 

abordados en los encuentros teóricos del Programa Internacional de Formación Integral en TACAs y Deporte Ecuestre Adaptado. 

 
 
 

Horario Contenido Coordinador/es Objetivo 

 

8.30 Hs. 

 

Bienvenida y Presentación de la 

Jornada de Prácticas: Postas 

 

Gabriela Salas y 

Alejandro Zengotita 

 

 

Presentación del equipo. Explicación 

acerca de cómo se va a organizar el 

día de trabajo. 

 

 

 

9.30 Hs a 11 

Hs. 

 

POSTA 1 

-Demostración Hipoterapia con Jinete 

con Disc. Neuro-motora 

-Demostración Monta Terapéutica 

con Jinete con Disc. Mental 

-Cierre y breve análisis de 

Metodologías. 

 

 

 

Lucas Fernández y 

Luisina Barroso 

 

Distinguir los objetivos de cada 

metodología. 

Identificar: intervenciones claves, 

selección del caballo, equipamiento, 

organización de la pista, referencias 

temporales y espaciales. 

 

 

11 a 12.00 

Hs. 

 

POSTA 2 

Razonamiento sobre Equipamiento: 

Monturas, Embocaduras, Riendas. 

 

Gabriela Salas y 

Lucas Fernández 

 

Analizar la utilidad de cada elemento, 

tanto para el entrenamiento de 

caballos como para las intervenciones 

terapéuticas. 

 

 

 

12 a 13.30 

Hs. 

 

POSTA 3 

-Prueba Pre-deportiva 

-Prueba de Adiestramiento 

-Cierre e Intercambio sobre DEA. 

 

Martina Carrizo 

 

Realizar un acercamiento a dos 

niveles distintos de trabajo en el plano 

deportivo. 

Reconocer las necesidades 

principales para iniciarse en la 

Práctica del DEA: equipamiento, 

características del caballo, 

entrenamiento, profesores/as. 

 

13.30 a 15 

Hs. 
Almuerzo 

 

 

15 a 16.30 

hs. 

 

POSTA 4 

Trabajo a la cuerda (y volteo como 

posibilidad de trabajo). 

Práctica para participantes. 

 

 

Gabriela Salas 

 

Valorar la importancia del trabajo a la 

cuerda en el entrenamiento del 

caballo, y como recurso en la pista. 

Nociones básicas para hacerlo. 

Momento práctico para quienes 

quieran hacer un breve ejercicio. 

 

 

16.30 a 18 

hs Hs. 

 

POSTA 5 

Encuentro por Áreas: Ecuestre, 

Técnica, Gestión. Cada persona 

participa del grupo según su 

formación o rol de trabajo. 

 

Gabriela Salas 

Luisina Barroso 

Lucas Fernández 

Alejandro Zengotita 

 

 

Tomar la palabra en grupos reducidos 

y realizar un intercambio que 

favorezca las consultas, compartir 

inquietudes y/o experiencias con 

referentes de su área. 

 

 

18 a 19 Hs. 

 

Entrega de Certificados TACAs 2023 

Entrega de Diploma a Voluntarios de CEDICA 

 

19 a 19.30 

Hs. 

Cierre y Despedida 

 


